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El título del libro no es pretencioso ni falaz, 
ya que respuestas en el mismo a preguntas 
existenciales (y no existenciales, también), 
hay y muchas, lo cual no significa que sean 
correctas; tal vez sean todas erróneas, o tal 
vez, todas correctas, o algunas erróneas y 
otras, correctas; en fin;... cada uno decidirá. 


1. Infelices nosotros 
Felices aquellos que quieren lo que pueden. 
2. Característica no virtuosa 


La coherencia no es una virtud, sino una 
manifestación de la inflexibilidad contraria a 
todo avance. 


3. Avitalidad 


Una vida sin dificultades es una vida sin 
vitalidad. 


4. Ofrezco recompensa 


La bondad que perdí, no parece haberla 
encontrado nadie. 


5. No más que eso 


Soy apenas la sombra de un cuerpo cuya 
solidez es inferior... a la de una sombra. 


6. Muchas 


La voz de la inexperiencia es muchas veces la 
más sabia. 


7. Disolución 


Desde el poder coercitivo, el bien no se hace, 
por el contrario: se deshace. 


8. Palpabilidad 


El amor más palpable suele ser el que se 
siente por alguien intocable. 


9. A veces, ni siquiera eso llega a ser 


Del concreto y verdadero saber, la “sabiduría 
diplomada” nunca será más que una sombra. 


10. Nula equivalencia 


Lo importante y lo no importante, no tienen 
equivalencia en lo verdadero y lo falso. 


11. Insensatez 


Una obra de teatro entre cuyos personajes 
hay un antagonismo débil o nulo, carece de 
todo sentido; lo mismo se aplica a la vida. 


12. Lo correcto y lo incorrecto 


Silo correcto es acatar a las reglas de una 
comunidad, lo incorrecto es acatar a la 
propia ética. Si lo correcto es acatar a la 
propia ética, lo incorrecto es acatar a las 
reglas de una comunidad. 


13. Hasta ahí nomás 


Para casi todo igualitarista, “uno es el otro”, 
hasta que no le gusta el otro. 


14. Ensueño y sueño 


“¡Están anestesiados, inconscientes, 
dormidos!”, dice de un grupo de durmientes 
alguien que se cree despierto, sin saber que 
su “vigilia” tiene lugar en el ensueño de uno 
de sus sueños. 


15. Creencia 


Cuanto más lejos una persona se encuentra 
de las masas, más cree ser “pueblo”. 


16. A quien no lo hace, sí 


A quien vive de acuerdo a sus propias 
convicciones, nunca lo acecha la pregunta de 
cuál es el sentido de la vida. 


17. Trampa de la que hay que buscar salir 


La monarquía, la república, la dictadura, la 
democracia representativa, el capitalismo, el 
comunismo autoritario, el fascismo, el 
liberalismo, el neoliberalismo, etc., no son 
distintos sistemas, sino distintas fases dentro 
del mismo (horrible) sistema estatista. 


18. ¿Cómo no lo va a ser? 
Si el sistema es malo, la subversión es buena. 


19. Solucionar todo problema = grave 
error 


Hay problemas que no están para ser 
solucionados, sino sobrellevados. 


20. Similitudes 


Caminar con los ojos vendados y caminar 
entre una multitud (con los ojos sin vendar), 
son cosas muy parecidas. 


21. Decepción 


Quien espera morir para verse finalmente 
librado de todos sus problemas, va a sufrir 


una enorme decepción cuando, desde el más 
allá, sea devuelto cual artículo defectuoso, al 
más acá. 


22. Ojalá lo fuera 


Tiene razón quien sea que haya dicho que “la 
fruta hace al árbol”, por eso lamento tanto el 
hecho de que mi sentir de desarraigo a esta 
vida, me demuestre que ni siquiera 
metafóricamente, soy un árbol. 


23. Dificultad mayor 


El daño que se hace sin querer, suele ser el 
más difícil de reparar. 


24. Pedidos 


Si recibiéramos la justicia que solemos pedir, 
pediríamos piedad. 


25. Ojalá no fuera así 


El no saber vivir casi siempre está 
acompañado del no saber morir. 


26. Pasillo 


Después de esta vida, hay un largo pasillo 
que conduce a... este mismo lugar. 


27. Pasillo 2 


Si pensás que jamás vas a recuperar a tu 
juventud, te equivocás; tras atravesar el 
“pasillo”, la vas a volver a tener (y la vas a 
volver a desperdiciar). 


28. Muchísimos 


Muchos de los hechos que aparentan ser de 
carácter memorable, caen rápidamente en el 
olvido. 


29. Invariablemente 


A TODAS las personas que en algún 


q 


momento consideré “olvidables”, muchas 


veces las recuerdo. 
30. Cuando se trata de un sabio auténtico 


Es muy raro el caso en el que un sabio no 
aspire a saber menos. 


31. Por suerte hay inhumanidad en los 
humanos 


El reconocer características y 
responsabilidades individuales, es muy justo, 
pero no es muy humano. 


32. Nihil 


Quien lograra ver dentro de mí, se 
encontraría con la nada misma. 


33. Salvo casos de excepción 


A mayor desarrollo intelectual, menor 
calidad humana. 


34. Aun donde no existen 


Primero se le pone un título a una serie de 
personas, después se empiezan a ver 
características comunes entre ellas. 


35. Funciones y más funciones 


La muerte es un largo pasillo que desemboca 
en este mismo escenario en el cual, los 
mismos actores intercambian roles. Por eso 
es que el oprimido de hoy, es el opresor del 
mañana, y viceversa. 


36. Discriminación alegal 


De entre las muchas formas de 
discriminación oficialmente reconocidas y, 
por consiguiente, potencialmente punibles, 
la compatriofobia NO ES una de ellas, por ese 
motivo la misma es la favorita de quienes son 
cobardes entre los cobardes. 


37. Acechanza 


La ira acecha a todos, pero sólo a los más 
débiles, arrastra. 


38. Imprescindibilidad 


Mirar desde la distancia es imprescindible 
para lograr ver. 


39. Llamamiento 


Cuando se pronuncia continuamente la 
palabra “pueblo”, se está llamando a la 
tragedia. 


4.0. Lo rescatable 


Lo inhumano que hay en mi persona, es lo 
único rescatable de mi persona. 


41... 


La positividad sin negatividad, NO EXISTE, 
pero sí existe un estado superior al de la 
mayor positividad, que carece de un lado 
negativo, mas no puede ser llamado de 
ningún modo porque se encuentra entre las 
cosas que no pueden ser nombradas. 


42. No volición 


Buscar entender sin querer sentir, es no 
querer entender. 


43. Despropósito 


Una vida sin problemas tiene tanto sentido 
como un entrenamiento sin esfuerzo. 


44. La moderación es mejor 


Un poco de instrucción, fortalece a la 
creatividad. Mucha, la debilita. 


45. Nadie gana, nadie pierde 


La victoria y la derrota son los nombres que 
damos al cumplimiento de los ciclos, y como 
los mismos son inevitables, ni en la victoria 
ni en la derrota, tenemos injerencia alguna. 


46. Fantasmas de paseo 


Cuando se aúnan muchos fantasmas con la 
intención de dar una vuelta por este mundo, 
nace una persona interesante. 


47. Aparición/Desaparición 


Cuando empiezan a aparecer banderas, 
empieza a desaparecer la tolerancia. 


48. Miedo 


Es casi siempre el miedo a ser discriminados 
lo que nos lleva a discriminar. 


4.9, Pureza = inexistencia 
Lo “puro” es todo aquello que no existe. 
50. Impalpabilidad 


Si alguien bondadosamente me tendiera la 
mano, con sorpresa descubriría que me 
caracteriza la falta de solidez de lo 
inmaterial. 


51. Autoenemistad 


El odio constituye la mayor fuerza vital de 
todo aquel que nació enemigo de sí mismo. 


52. Todo se compensa 


En una vida cómoda, desprovista de 
conflictos externos, suelen proliferar sin 
medida los más feroces conflictos internos. 


53. Ni se inventará 


El arma carente de doble filo, todavía no se 
ha inventado. 


54. Pero el ciclo de resignación, se va a 
cumplir 


El hecho de que el estado sea considerado 
por la generalidad, como necesario e 
inevitable, expone que la resignación (que 
lleva a “autocumplir profecías”) es general. 


55. Pero como sí lo somos... 


Si no fuéramos pecadores, estaríamos en un 
plano muy distinto a éste. 


56. Cosa recontra obvia 


No poder perdonar es no poder vivir en paz. 


57. Reivindicación 


Casi nadie reivindica abiertamente al 
autoritarismo, a la opresión ni a la 
explotación, ya que casi todos prefieren 
hacerlo indirecta y solapadamente al hablar 
bien de los países (y lugares específicos 
dentro de cada país) de los cuales, esas 
cosas, provienen. 


58. Razón = necedad 


El racionalismo es la forma que toma la 
necedad cuando llega a su punto más alto. 


59. Pasando de un estado a otro 


Pasar de no ver, a ver, implica 
necesariamente, no entender. 


60. Y ya pasó hace rato... 


Cuando la palabra “ciencia” equivalga a 
“verdad”, viviremos bajo una dictadura 
científica. 


61. Jerarquías 


El que uno disponga ciertos términos y otro, 
los acepte, expone quién manda y quién 
obedece. 


62. Sistematización 
A la ira sistematizada la llamamos: ideología. 
63. Perderse y encontrarse 


Enfurecerse es extraviarse. Desenfurecerse 
es recobrar la orientación y, con uno mismo, 
reencontrarse; con uno mismo reencontrarse 
y no soportarse, lleva a volver a extraviarse. 


64. Tampoco 


Si algo no pincha ni corta, seguro que no es 
tenedor, cuchillo, ni tampoco: palabra. 


65. Lo mismo se aplica al arte 
Al bien que se da por nada, pocos lo quieren. 
66. Lo mismo se aplica al bien 
Al arte que se da por nada, pocos lo valoran. 


67. Signo... ¿bueno o malo? (para mí, 
malísimo) 


Aunque uno no necesariamente lo vea, 
cuando se pronuncia la palabra “patria”, en 
algún lugar el cielo relampaguea. 


68. Y no pocas veces 


A veces la realidad invisible es tan palpable, 
que uno duda de si lo ilusorio no es la 
realidad visible. 


69. Venenosidad 


Quien produce veneno en abundancia, 
aunque sea el mejor nadador, muere 
ahogado. 


70. Felices = fuertes 


De entre aquellos que tienen la posibilidad 
de elegir entre transitar un camino feliz y 
otro, infeliz, sólo los más fuertes eligen al 
primero. 


71. Por turnos 


La felicidad se da a todos los seres, pero 
nunca simultáneamente. 


72. Anhelo 


De tanto desear algo y no tenerlo, se deja de 
desear. Tiempo después se vuelve 
débilmente a desear, pero ya no a lo antes 
deseado, sino a la recuperación de la plena 
capacidad de desear. 


73. Gravedad 


Al fracasar en la vida, lo más frustrante es no 
tener a quién echarle la culpa. 


74. Similitudes 


Defender a la enfermedad y defender a la 
medicina oficial, son prácticamente la misma 
cosa. 


75. Lo abiótico 
La no violencia es la no vida. 
76. Bajísimo 


Yo no conozco personalmente a la 
decadencia y creo que nunca la conoceré, 
porque siempre me mantuve en un nivel 
humano, bajo (tal vez incluso, subterráneo). 


77. Sentimiento 


El sentir de apátrida no tiene inicio en el 
rechazo al carácter nacional, sino en la 
conciencia de lo anacional de todo carácter. 


78. Orden = represión 


El orden social solamente puede ser 
defendido por aquellos que sienten que la 
humanidad se purifica en base a matanzas. 


79. Conveniencia 


El conflicto es fuerza vital que no conviene 
evitar, sino intentar moderar. 


80. Lo sin nombre 


Cuando se mezclan el defecto y la virtud, 
nace lo innombrable. 


81. Obediencia = tragedia 


Cuanto más obediente una población es, más 
rápido se dirige hacia la tragedia. 


82. Grados 


No hay paz en la vida, hay diferentes grados 
de violencia. 


83. Distintas frecuencias 


Lo ideal y lo irreal, son una misma cosa 
existente en este espacio, pero en una 
frecuencia completamente imposible de 
sintonizar por quien insiste en aferrarse al 
modo “realista” de percepción. 


84. Necesidad de cuestionar 


Si nada sobra en el universo, si todo es 
igualmente necesario, es entonces también 
necesario el cuestionamiento a esa 
necesidad. 


85. Suicidas veloces 


“¡Qué atrasados que están!”, piensan de 
otros, aquellos que más rápido corren en 
dirección al abismo. 


86. Incapacidad de entender 


Y sí; ¡ya soy un viejo!, será por eso que soy 
totalmente incapaz de entender a las 
personas de los últimos tiempos, y por 
“últimos tiempos” me refiero a los últimos 40 
mil años. 


87. Clarísima procedencia 


Compará el poderío bélico de casi cualquier 
país civilizado /desarrollado 
económicamente, con el de muchos países 
salvajes/subdesarrollados, y decime de 
dónde viene la violencia mayor. 


88. Queja repetida 


Atribuirle un carácter nacional a tendencias 
universalmente humanas, es un absurdo que 
resulta en expresiones compatriofóbicas que 
casi siempre empiezan con un: “en este 
país...” 


89. Distinta forma, igual esencia 


La xenofobia y la compatriofobia son 
diferentes formas que toma la misma 
tendencia discriminatoria. 


90. Fuerza 


Los golpes que somos (o que no somos) 
capaces de soportar, dependen casi siempre 
más de la propia fuerza que de la fuerza de 
quien nos golpea. 


91. Y nada más que ella 


Sólo la desobediencia salvará a la humanidad 
de sí misma. 


92. Pseudojusticia 


Al daño sobre daño, lo solemos llamar: 
“Justicia”, y lo hacemos absurdamente ya que, 
tras un daño hecho, la justicia es la 
reparación del mismo, y no la creación de 
uno nuevo. 


93. Imposible 


Cuando el daño es irreparable, la justicia no 
es posible. 


94. Arte realista y arte fantástico 


El arte "realista", si algún efecto tiene sobre 
la “realidad”, es el de reforzarla. Sólo el arte 
que se aleja de ella (el fantástico) puede 
llevar a expandir la visión e inspirar así, una 
acción generadora de un cambio en la vida 
"real". 


95. Lazos 


Ya sean mutuos o unilaterales, todos los 
lazos emocionales coartan la libertad, pero a 
diferencia de los primeros, que vitalizan (por 
lo cual, su corte, desvitaliza), los segundos, 
laceran y ahorcan. 


96. A favor de otra educación 


De haber una educación desestructurada, 
carente de escuelas primarias, secundarias y 
sobretodo: de universidades, este sistema 
social se vendría abajo (y lo emergente sólo 
podría ser mejor). 


97. Indivisibilidad 


Ser en extremo infeliz y ser un inculpador 
serial, son cosas inseparables. 


98. Y no me refiero sólo a los “estados 
naciones” 


Por “pueblo”, se suele entender: grupo de 
individuos más o menos homogéneo en 
características culturales y personales, pero 
(por suerte) tal homogeneidad no existe en 
ningún grupo humano del mundo por 
reducido que sea en número de integrantes. 


99. De maestro a maestro 


En realidad, a vos no te va mal en la vida, lo 
que pasa es que sos un maestro exitosísimo 
en el difícil arte del fracaso. 


100. ¿Qué soy? 

Algo que no ves. 

101. ¿Qué no soy? 

NADA de lo que ves. 

102. Bandería = agresividad 

La bandera de la paz es la no bandera. 
103. Preferencia elocuente 


Cuando alguien prefiere no saber algo, es 
porque ya lo sabe. 


104. Por qué digo tantas obviedades 


Hay cosas que, por obvias, casi todos creen 
que no hace falta decirlas, y así es que 
terminan no siendo dichas nunca por nadie, 
por eso he decidido decirlas yo. 


105. Preámbulo ominoso 


Cuando previo a expresar algo determinado 
alguien dice: “Con todo respeto”, es porque se 
viene un palazo malicioso, impiadoso y en 
extremo IRRESPETUOSO. 


106. Brillo punitorio 


En el castigo, la justicia brilla... por su 
ausencia. 


107. Comparación 


La tendencia obsesiva de tantos autores 
orientales de comparar alo “oriental” con lo 
“occidental”, no existiría si lo oriental 
estuviera en vigencia y no fuera (como sí es) 
un término alusivo a una era actualmente 
más muerta que viva. 


108. Verdades = intolerancia 


No hay más autoritarismo que el creer que la 
verdad existe y es UNA. 


109. Lejanía 


(Refiriéndose a un familiar) 


X: Tiene cierta dolencia para la que no 
encuentra alivio porque los médicos “no dan 
en la tecla” en lo que a diagnóstico y 
tratamiento, se refiere. 


Martín Rabezzana: Es lógico. 
X: ¿Por qué? 


Martín Rabezzana: Y... porque los médicos 
alópatas suelen estar a años luz del teclado 
más próximo. 


110. Mal preferible 


Aun entre traidores (y traiciones) se vive 
mejor que entre soledades. 


111. Una y otra vez/Eternidad de 
oportunidades 


Los caminos no transitados se vuelven 
murallas; las murallas no franqueadas se 
vuelven jaulas; las jaulas de las que no se 
consigue escapar, se vuelven cadenas; las 
cadenas que no se logran romper, se vuelven: 
caminos. 


112. Esperando 


Yo soy una especie de cero a la izquierda que 
en algún momento pasará a la derecha de un 
número que... espero que no sea otro cero. 


113. La voz de la experiencia 


Hay algo mucho peor y más insensato aún, 
que dejarse llevar por la ola absurda 
constituida por la opinión general: no 
dejarse llevar por ella e irse cual ladrillo, al 
fondo del mar, no siendo uno, un animal 
marino. 


114. Positividad menor 


Lo bueno no compartido es lo parcialmente 
disfrutado. 


115. Valentía inusitada 


Al experimentar hastío en este agotador 
juego de la vida, son muchos los que dicen: 
“no juego más”, pero sólo un puñado de 
valientes abandona el campo de juego antes 
de que el partido termine. 


116. Queriendo y no queriendo 


Morirse no queriendo morir, es malo. Vivir 
no queriendo vivir, es peor. 


117. Inhumanidad 


Quien no está lleno de contradicciones, está 
vacío de humanidad. 


118. Tu castigo es ser quien 
sos/Programa de autoflagelo 


Hacés las cosas que hacés y decís las cosas 
que decís, porque tus actos y palabras son 
parte del programa de autopunición con el 
que viniste al mundo y al que (pudiendo 
elegir rechazar) elegís aceptar. 


119, Reprobación 


Cuanto más enfática e insistentemente uno 
reprueba una tendencia en otra persona, 
más la fortalece en sí mismo. 


120. No forma 
Mi forma de ser es una forma de no ser. 


121. Muuucho más 


El juzgar a quienes se conducen mal, es 
mucho más frecuente entre quienes no se 
conducen bien, que entre quienes sí lo hacen. 


122. Lo a veces y lo siempre 


La crítica es A VECES corrosiva del bienestar 
emocional del criticado. Del criticador, lo es 
SIEMPRE. 


123. Comprensión e incomprensión 


Entiendo perfectamente que todo es 
temporal, que todo es transición, así como 
también entiendo que ni el tiempo ni el 
espacio, existen, lo cual contradice a lo 
previamente expresado; y tras haber dicho 
esto último, dejo totalmente de entender. 


124. Intelectualismo = odio 


Los intelectuales odian profundamente a 
quienes carecen de gran desarrollo 
intelectual por considerarlos a ellos, 
inferiores; también odian a quienes les son 
iguales en intelecto por considerarlos 
competidores con posibilidades de 
desplazarlos, y también odian a quienes 
consideran intelectualmente superiores a 


ellos por sentirse ante su presencia, 
inferiores;... ¡A TODOS odian los 
intelectuales! 


125. Fuerzas superiores 


Los sistemas sociales, cíclicamente cambian, 
como las estaciones, por causa de fuerzas 
que actúan independientemente de nuestra 
voluntad. 


126. Diferentes sentires = diferentes 
verdades/Relativismo absoluto 


El sentir es la única verdad. 
127. Insignificantes 


Si por un minuto lográramos percibir a la 
humanidad a través de los sentidos de una 
hormiga, tomaríamos verdadera dimensión 
de nuestra insignificancia en el mundo. 


128. Sea lo que sea que uno considere 
justo 


La justicia es un ideal tan eterno como 
inalcanzable. 


129. Injusticia invariable 


Toda premiación es injusta ya que SIEMPRE 
hay alguien que merece más el premio que 
aquel que lo recibe. 


130. Y no lo logra... 


Soy uno de los pocos que quiere ser uno de 
los muchos. 


131. Cercano y positivo, claro está 


Cuando lo cercano es lo lejano, el problema 
no es grave, es GRAVÍSIMO. 


132. Ni idea 


Quienes no tienen siquiera la menor idea de 
lo que pasa en el mundo, empiezan sus 
críticas diciendo: “En este país...” 


133. Disfraces 


Los superiorismos peores son siempre 
aquellos que se disfrazan de igualitarismos. 


134. Ajenidad 


Existen personas tan ajenas a esta vida como 
yo, pero más que yo, no hay NINGUNA. 


135. ¿Alguna vez, sí? 


El conocer y entender las causas de los 
problemas más graves, casi nunca lleva a 
resolverlos. 


136. Vicio 


Contrariamente a lo promovido por los 
explotadores del trabajo ajeno: el trabajo es 
un vicio. 


137, Aumento generalmente imprevisto 


La incomprensión no disminuye con la 
asimilación de conocimientos, de hecho, por 
la misma hasta parece aumentar. 


138. Variante del concepto anterior 


La asimilación de conocimientos disminuye 
el entendimiento. 


139, Real e irreal 


De existir una realidad superior, para mí que 
es la irrealidad. 


140. Sordera selectiva 


La gente sorda ante palabras buenas, suele 
escuchar perfectamente a las malas, y 
(erróneamente) cree que sólo las últimas, 
existen. 


141. Salvajicémonos 


Alo perverso de la civilización, solamente lo 
salvaje puede ponerle un límite. 


142. Especialísimos 


Si existe una igual importancia entre todos 
los seres, lejos de nadie ser especial, cosa tal 
lo somos TODOS. 


143. Real e irreal (variante) 


A la realidad superior (por incomprensión) 
la solemos denominar: irrealidad. 


144. Deseo de no ser 


Cambiaría sin dudarlo a la concreción de 
todo lo que alguna vez quise ser y no fui, por 
el nunca haber sido. 


145. Rechazo = golpe 


El rechazo es a veces necesario, pero siempre 
es malo. 


146. Lo absurdo 


Vivir sin jamás alterar los sentidos, es un 
gran sinsentido. 


147, Tenemos más años de los que 
podemos contar e imaginar 


Nacer sin previamente haber muerto, no es 
posible. 


148. Campeona eterna 


En las continuas competencias por la 
credibilidad entre la teoría y la práctica, la 
teoría gana SIEMPRE. 


149. Y existe en todos los países del 
mundo 


Si en algún país del mundo el tema de los 
derechos humanos fuera realmente una 
“política de estado”, la coerción psiquiátrica, 
no existiría. 


150. Ninguna 


No hay verdad en lo que no se siente. 
151. Ficción 


Me gustan mucho los cuentos, pero el de la 
“democracia”, les pido por favor que no me lo 
cuenten más, ya que si bien es muy lindo, no 
me banco que me lo vendan por “relato 
histórico contemporáneo”. 


152. Cada uno decide a cuál recorre 


La autopercepción de culpabilidad nos deja 
frente a tres caminos posibles: el de la 
autoflagelación, el de la flagelación a otros, y 
el de la ayuda a otros. 


153. Rechazo 


Cuando rechazamos a lo positivo, 
conscientemente o no, estamos llamando a lo 
negativo. 


154. Base 


En la aceptación de un título racial para 
definirse, está la base del racismo. 


155. El ser íntegro 


Tras ser decepcionado por alguien en cuya 
buena voluntad, creyó, uno se siente una 
persona extremadamente necia, pero en 
realidad nadie es cosa tal por creer en la 
bondad ajena, ya que tal creencia no es un 
indicador de necedad, sino una 
manifestación de la integridad moral. 


156. Sentir anacional 


Los elementos disolventes de la 
nacionalidad, tienen siempre origen en la 
tolerancia y la dignidad. 


157. El rico y el pobre de espíritu 


Guardar un secreto es guardar un tesoro; 
venderlo o regalarlo (en lo espiritual), es 
empobrecerse. 


158. Más y menos fuertes 


Existen dos clases de seres fuertes: aquellos 
que a los débiles protegen y aquellos que a 
los débiles, someten; de las dos clases 
mencionadas, la más fuerte es la primera. 


159, Hacer(se) 


Cuando uno contribuye al bienestar ajeno, 
paralelamente contribuye al propio, y 
cuando uno contribuye al malestar ajeno, 
paralelamente contribuye también al propio. 


160. Planeta enorme 


Yo (Martín Rabezzana)... ¡algún día seré un 
grande!... (el día en que el mundo se vuelva 
chiquito). 


161. Patriota = asesino 


No hay patriotismo sin genocidio ni 
genocidio sin patriotismo. 


162. El creyente y el descreído 


El honesto cree en la honestidad ajena. El 
que no lo es, no. 


163. Sorpresa 
Quienes tras haberme visto lean algo de lo 
que escribo, se sorprenderán al encontrar a 


un ser pensante en “eso” que vieron. 


164. Ese “trabajo” no es un vicio 


El “trabajo” que se realiza por vocación, 
aunque así se llame, no es un trabajo. 


165. Inmoderación perniciosa 

A hacer lo mismo que en los otros se critica, 
es alo que necesariamente lleva el ejercicio 
inmoderado de la crítica. 


166. Antiexistencialismo 


La existencia se vuelve absurda cuando uno 
empieza a preguntarse cuál es su sentido. 


167. Antiexistencialismo (variante) 


La existencia deja de ser absurda cuando uno 
deja de preguntarse cuál es su sentido. 


168. Pseudosoledad 


La soledad que no asfixia, no es soledad, sino 
algo que aún no ha recibido nombre. 


169. Lo que engaña y lo que no 


Los recuerdos no engañan. Los hechos del 
pasado, sí. 


170. A diferencia de lo que se suele 
creer... 


El presente y el futuro son edificaciones 
indestructibles; lo único que está en 
continua construcción y deconstrucción, es 
el pasado. 


171. Iguales 

El que la empieza y el que la sigue, son 
iguales en esencia y forma. Lo único distinto 
entre ellos, es el orden de aparición. 

172. Algo imprevistamente endeble 

Por válido que sea el descrédito a un ideario 
cualquiera, el mismo no puede ser sólido si 
se basa en gran medida en declaraciones de 
sus apóstatas. 


173. Creación y destrucción 


Dar mal por mal, es crear una cadena; una 
vez creada, dar bien, es romperla. 


174. Conciencia tardía 


Empezamos a “advertir” que la vida se nos 
va, una Vez que ya se ha ido. 


175. Mediante la crítica, se lo suele 
buscar 


Busca continuamente un lugar de 
superioridad moral, sólo aquel que 
continuamente se siente inferior. 


176. Forma-mata-contenido 

Los debates casi nunca son ganados por 
aquellos que mayor solidez tienen en sus 
fundamentos, sino por aquellos que con 
mejor forma, los presentan. 


177. Mucho y poco 


Hay mucho de antihumano en el ser humano, 
pero de “inhumano”, muy poco. 


178. Forma de ser, nacional = ficción 
En mis escasos momentos de profunda 


sensatez, resuelvo que no hay tendencia 
humana que no atraviese fronteras. 


179. Lo peligroso 


En este mundo hay un solo peligro: estar 
vivo. 


180. Justificadores injustificables 


A los “derecho-humanistas” que justifican a 
la psiquiatría coercitiva, el de “hipócritas”, es 
un título que les queda demasssiaado chico. 


181. Continuidad punitoria 


La continua reprobación moral a otros, es 
señal inequívoca de que alguien tiene por 
castigo a sus propios pensamientos y, por 
castigador, a sí mismo. 


182. Mal y bien 

Vivís señalando a lo que está mal, pero no 
hacés lo que está bien;... si hicieras lo que 
está bien, no vivirías señalando a lo que está 


mal. 


183. Origen de la legislación 


Las únicas normas de conducta, válidas, son 
las que cada uno se impone a sí mismo; la 
falta de voluntad y/o incapacidad de vivir de 
acuerdo a ellas, es lo que a uno lo lleva a 
tratar de imponérselas a los demás. 


184. Trampas 

Las trampas de las que más difícil nos es 
escapar, son aquellas que nosotros mismos 
nos tendemos. 

185. Amoralidad = realidad superior 

La conciencia de lo aburrido del hecho de 
que todos estamos más allá del bien y del 
mal, nos llevó a fabricar esta ficción moral 
que, por divertida que sea, tarde o temprano 
también nos aburrirá. 


186. ¿Para qué sirve la literatura? 


La literatura sirve para descansar de otras 
formas de arte que son más divertidas. 


187. Y hasta en gran medida 


El único tipo de poder coercitivo que puedo 
considerar en alguna medida, justificable, es 
el contrapoder. 


188. Lamentablemente... 
El “igualitarismo” es un superiorismo más. 
189, Neutralidad ética = superioridad 


Una persona de estatura media, mientras 
señalaba desde la distancia a otras, cuyas 
tallas eran similares a la suya, decía: “¡Vean 
todos qué virtuoso, qué superior 
moralmente que soy a esos discriminadores, 
que yo los discrimino a ellos!” Mientras 
tanto, a su lado pasaba un gigante cuya 
presencia (así como el camino de 
neutralidad ética que transitaba) era para las 
personas de estatura media ahí presentes, 
completamente invisible. 


190. Propósito 
Vivir para contar lo vivido (y tal vez también, 


lo no vivido) parece ser el único propósito de 
la vida. 


191. Inspiración 


Nada inspira más que aquello que a uno, 
pudiéndole haber pasado, no le pasó. 


192. Inspiración 2 


Lo vivido inspira un poco. Lo no vivido, 
mucho. 


193. Verdad temporal 

Toda “verdad científica” tiene fecha de 
vencimiento, aunque nadie con exactitud 
sepa cuál es. 

194. Error mundial 

Mientras el sistema educacional oficial esté 
en vigencia, el error social (que es la 
sociedad toda), también lo estará. 

195. Lejos de aumentarme... 

No te corrijo más porque entendí que al 


hacer eso, me disminuyo, pero deseo 
honestamente que te corrijas por tu cuenta 


cuanto antes porque tus faltas, también me 
disminuyen. 


196. Pero infancia, sí tuve (algo es algo) 


De algunos se dice que “no tuvieron infancia”, 
pero de (casi) nadie se dice que no tuvo 
adolescencia, adultez ni vejez, y no sería 
incorrecto si se dijera de mi persona, ya que 
éste es mi caso. 


197. Sublimación 


Lo que uno ha empezado a sublimar, ha 
empezado en uno a morir. 


198. Hay que descomponerlo para 
mejorar. 


El problema del mundo no es que el sistema 
social funciona mal. El problema es que 
funciona bien. 


199, Resignación necesaria 


Para lograr la paz con uno mismo y con los 
demás, muchas veces hay que dejar de 


intentar ser comprendido y resignarse a no 
serlo nunca. 


200. Maya 


En esta gran ilusión que llamamos “realidad”, 
lo único verdadero es lo positivo que 
sentimos aun no queriendo sentirlo. 


201. Ojalá yo tuviera el primer sentir 


No existe la pertenencia a un lugar. Existe el 
sentir de pertenencia, que es lo mismo; 
tampoco existe la no pertenencia a un lugar. 
Existe el sentir de no pertenencia, que es lo 
mismo. 


202. Hipocresía 


Discriminando al discriminador, nadie se 
vuelve un discriminador justificado ni 
superior, sino simplemente: un 
discriminador hipócrita. 


203. Profundidad 


No hay nada superficial ni inocente en los 
títulos que empleamos para denominarnos a 


nosotros mismos y a los demás, ya que en 
ellos se expone lo más profundo de nuestro 
admitido, negado, conocido y desconocido, 
sentir. 


204. Antes no 


El conocimiento que se asimila 
conscientemente en esta vida, en la próxima, 
subsistirá en el inconsciente; al 
conocimiento inconsciente lo llamamos: 
instinto; sólo cuando el conocimiento llega al 
grado de instintivo, estamos en condiciones 
de aplicarlo. 


205. Falsa nocturnidad 


La noche que no abrasa, es un largo, penoso 
y helado... día. 


206. Positividad en la adversidad 


La única calma que no asfixia, es la que se 
encuentra en el ojo de los huracanes. 


207. Unión y desunión 


Cuando la distancia une, la cercanía, separa. 


208. Lo a veces y lo siempre 


visorio” a v vuelv 
Lo “provisorio” a veces se vuelve 
y 


permanente, pero a su vez, lo “permanente” 
SIEMPRE es provisorio. 


209. Yo estoy jubiladísimo 


El continuo no animarse a hacer lo que se 
quiere, constituye el aporte para la jubilación 
de la vida. 


210. No dolencia = metafísica 


Cuando la vida no nos duele, 
experimentamos algo del sentir existente en 
el plano en el que estábamos antes de nacer, 
y en el que estaremos después de morir. 


211. Pero no creo que alguna vez se 
inventen 


Yo podría llegar a considerar válido al 
derecho de algunos a conducir a las masas, 
pero solamente si para las mismas se 
inventaran primero los cinturones de 
seguridad. 


212. Deshacedor 


No; el hábito no hace al monje, pero sí que el 
hábito, a más de un monje lo ha deshecho. 


213. Compasión 


Quien tiene cómplices en vez de amigos, es 
alguien a quien hay que compadecer. 


214. Inexistencia 

Para los personajes de ficción, nosotros no 
existimos siquiera como personajes de 
ficción. 

215. Invisibilidad 


Mi alguna vez, claramente visible, camino, se 
ha vuelto completamente invisible. 


216. Utopía 


Entre las personas no incluidas en mi 
sociedad utópica, estoy yo mismo. 


217. Sobre quien rara vez se lamenta 


Quien tiene mucha bondad en su interior, 
casi nunca se lamenta de que la misma 
escasee en el exterior. 


218. Y no antes 


Cuando se deja de intentar comprender, se 
está listo para comprender. 


219. Prueba concluyente 

Sin duda, algunos pueden estar en todo, ser 
todo y ser todos; el hecho de que otros 
podamos no estar en nada, ser nada y ser 
nadies, así lo demuestra. 

220. Vitalidad = concreción de proyectos 
Los extremistas pasan de la teoría a la 
práctica, solamente cuando la fuerza vital 
general, llega a un punto muy alto. 


221. ¿Alguna vez hicimos otra cosa? 


Seguir jugando, aun perdiendo. Seguir 
viviendo, aun muriendo. 


222.A casi nada 
Alo único que temo, es a la humanidad. 
223. Fuerza no destructora 


El fuego que no destruye, es el único 
verdadero. 


224. Sobre el ser convencido 


Quien tiene más certezas que dudas, lo único 
que quiere es castigar. 


225. Premio que es un suplicio 


Pelear por poseer el poder coercitivo, es 
pelear por ponerse una corona de espinas. 


226. Cercanías 
Nunca se está más cerca de la muerte que 
cuando se nace, ni más cerca del nacimiento 


que cuando se muere. 


227. Ser(vil) 


Ser servil al poder estatal y ser un ser vil, son 
la misma cosa. 


228. Ingenuidad 

Quienes creen que no pueden ser 
forzosamente psiquiatrizados por no estar 
locos, son tan ingenuos como quienes creen 
que no pueden ser reprimidos por la policía 
por no ser delincuentes. 


229. Únicamente 


Solamente se cumplen los sueños que han 
sido obsesivamente soñados. 


230. Incluso más de las que nacemos 

Si queremos ser sabios, tenemos que estar 
dispuestos a morir una innumerable 
cantidad de veces. 


231. Tristeza 


Los finales más tristes son aquellos que se 
dan sin ser precedidos por comienzos. 


232. Fana de lo retro 


Los esplendores que más me gustan, son los 
que no deslumbran, es decir: los pasados. 


233. Anacrónico y desabanderado 


Pertenecer a un tiempo que nunca existió, es 
ser extranjero entre los extranjeros. 


234. Ideologías = males necesarios 

El actual período de reconfiguración de los 
idearios, ya no se soporta;... esperemos que 
concluya en breve. 


235. ¿Casi? 


En la creación artística, resignar calidad por 
cantidad, no es un error, es (casi) un crimen. 


236. Inautenticidad 


La vida que se vive sin peligro, es una 
falsificación de vida. 


237. Bajo cero 


El amor no correspondido es una especie de 
infierno helado. 


238. Temor 


El que le teme a los fantasmas, jamás llega a 
conocer a la más fiel de las amistades. 


239. Ley de impermanencia 

Nadie se ríe de sí mismo porque cuando 
alguien llega a reírse de algo que le pasó, ya 
es otro. 

240. Vicio no tan raro 

Las promesas no cumplidas son males 
necesarios para aquellos que son adictos a 
las decepciones. 

241. Viento transportista 

Es verdad eso de que “A las palabras se las 
lleva el viento”, pero también lo es el que el 
mismo viento que se las lleva, cada tanto las 


trae de vuelta. 


242. Malvivir 


Vivir sin cada tanto, sobrevivir, constituye un 
malvivir igual o mayor en negatividad, al de 
un continuo: sobrevivir. 


243. Y hasta me lo dicen... 


Personas que saben mucho más que yo, me 
creen sabio, y otras que saben mucho menos 
que yo, me creen ignorante. 


244. Iniciado 


El fracaso no tiene secretos para cierta gente 
entre la cual, con tristeza, admito 
encontrarme. 


245. La no vida 


Debe ser que de tanto vivir, necesitaba una 
vida de descanso constituida por el no vivir. 


246. Creencia ingenua 
Tener una ideología (o un título como el de 


“psicólogo”) es básicamente creer entender a 
la vida, a las personas y al mundo, y tal 


creencia me parece propia de una 
ingenuidad de nivel estratosférico. 


247. Inmerecido título 


La noche que al alma no alivia, acaricia ni 
alumbra, no merece ser llamada noche. 


248. Y en eso estoy 


Con mi inexperiencia se puede llenar una 
innumerable cantidad de páginas. 


249. Siniestridad 

Existen muchas palabras siniestras por sus 
implicancias, pero ninguna lo es tanto como 
la siguiente: normal. 

250. ¿Será así? 

La vida es guerra, la paz es muerte. 

251. Semejanza 

Solamente logramos estar en absoluta calma, 


cuando morimos, por eso es que la calma se 
asemeja tanto a la muerte. 


252. Requerimientos 


Se requiere menos esfuerzo y más valor para 
ser bueno que para ser malo. 


253. Y aun con uno mismo 


Agredir y ocultarse no es posible ya que 
agredir, es revelarse. 


254. Finjamos por un momento que el 
tiempo existe 


Ser de un tiempo que ya no existe, no es tan 
grave como ser de un tiempo que jamás 
existió. 


255. Coherencia = debilidad 


La coherencia es inflexibilidad, y lo inflexible 
es lo que más fácilmente se rompe. 


256. Autollamamiento 
Para que tus actos no desmientan a tus 


palabras, moderá tu uso de palabras, o mejor 
aún: llamate a silencio. 


257. Menos que cero 


Ser nadie entre nadies, es ser menos que 
nadie. 


258. Tensión vitalizadora 


Nos guste o no, la tensión generada por el 
conflicto, es fuerza vital, por lo cual, de tal 
tensión (que en su punto más alto se llama: 
odio) no existir, tal vez habría vida, pero no 
vitalidad, y si va a haber vida sin vitalidad, 
mejor que no haya vida. 


259. Conflicto y compasión 

En el conflicto consigo mismo, solamente el 
ser en extremo compasivo tiene por único 
objetivo de daño, a sí mismo. 

260. Exigencia 

Cuando uno empieza a exigirse a sí mismo la 
conducta ética que le exige a los demás, deja 


de exigírsela a los demás. 


261. Jamás 


Nunca exponemos tanto nuestros defectos 
como cuando nos esforzamos por ocultarlos. 


262. Uno de tantos 


Soy uno de los tantos que está casado con la 
vida y anda con ganas de divorciarse. 


263. Sociedades humanas = guerras 
eternas 


Erróneamente se le llama “paz social”, a lo 
que no es otra cosa que una guerra 
silenciosa. 

264. Nada más (y nada menos) 

Lo único que me avergúenza es ser humano. 


265. Acto contraproducente 


Reprobando al mal, no se hace el bien; 
reprobando al mal, se cultiva el mal. 


266. Altísima ingenuidad 


No hay nadie más ingenuo que aquel que 
cree no ser especial. 


267. Y no creo que lo logre 

Si perderse en la masa fuera tan fácil como se 
suele creer que es, yo ya lo habría logrado 
hace rato. 


268. Mayorías inconscientes 


La felicidad reside en la conciencia, por eso 
nosotros no la alcanzamos. 


269. Moralidad = prisión 

Los sistemas morales (bases de la 
legislación) son prisiones invisibles en cuya 
construcción, hasta los más acérrimos 


anarquistas y abolicionistas de las cárceles, 
participan. 


270. Intrascendencia y trascendencia 


Las cosas intrascendentes nos señalan el 
camino hacia las cosas trascendentes. 


271. Totalidad 


Lo único irrepetible es todo ser y toda cosa. 
272. Y no sólo ella 


La psiquiatría: a quien está bien, lo malogra. 
A quien está mal, lo empeora. 


273.Somos lo que sentimos 


Ser alguien despreciador y ser alguien 
despreciable, son la misma cosa. 


274. Aceptación autolesiva 


Aceptar a la validez de un gobierno y 
después, culparlo de los propios males, es 
como correr a toda velocidad hacia una 
pared, romperse la cabeza y después echarle 
la culpa a ella del daño por uno sufrido. 


275. Evidencias probatorias 


Las pruebas de que vamos a estar en el lugar 
del otro, están en que el camino que 
transitamos, es claramente circular, y en la 
memoria (más o menos despierta en todos) 
de que venimos de estarlo. 


276. El ser todoterrenista 


El hecho de que alguien se adapte a todo 
ámbito y circunstancia sin quejarse ni 
cuestionar nada, no necesariamente significa 
que carece de una forma de ser, propia, ya 
que puede significar que la misma es en 
extremo flexible. 


277. Ilusión maravillosa 

El tiempo es una ilusión creada por el 
hemisferio izquierdo del cerebro; 
paradójicamente, el lado menos artístico fue 
el que fabricó a la más extraordinaria de las 
ficciones. 


278. Somos lo que sentimos (variante) 


No hay nadie más despreciable que un ser 
despreciador. 


279. Desencontrados 


El éxito y yo, parecemos haber sido hechos 
para el desencuentro. 


280. Modo mejor 


La mejor manera de volverse 
hipervulnerable a la crítica ajena, es 
criticando seguido a los demás. 


281. Moralismo = indignación constante 


Es de lo más agotador el estarse indignando 
por todo. 


282. Pero gana el mar 


Son raras las veces en que la obtención de 
riqueza material no obliga a los mejores 
artistas a echar a (casi) todo su talento por la 
borda. 


283. Y acá nosotros 


La polémica (a veces incluso, cruenta) sobre 
la existencia o no existencia de dios, fue 
totalmente superada por personas tolerantes 
que, aun no creyendo en un creador del 
universo de forma humana, hablan de “dios” 
en alusión a TODO lo existente y respetan a 
quienes sí creen en el dios de la forma 
mencionada, sin embargo... hay quienes 


pudiendo hacer eso, no lo hacen y siguen 
polemizando......Allá ellos. 


284. Integridad = fuerza mayor 

Ante una confrontación inevitable, el ser 
íntegro SIEMPRE evita golpear donde sabe 
que a su rival más le duele. 

285. Falta de integridad = fuerza menor 
La persona menos fuerte (y menos íntegra) 
SIEMPRE golpea donde sabe que a su rival 
más le duele. 

286. Día que tarde o temprano, llegará 
El día en que las desviaciones humanas 
empiecen a ser las normas, el planeta 
suspirará aliviado. 

287. Idas y vueltas 

Morir sin antes haber nacido, no es posible, 


como tampoco lo es el morir sin después, 
nacer. 


288. Libertad no siempre es 
felicidad /Ausencia de libertad no 
siempre es infelicidad 


¿Qué preferís? ¿Llevar una mala vida, o que 
una vida buena te lleve a vos? 


289. Recién entonces/Integridad (camino 
a la) 


Uno sabe que va camino a ser una persona 
moralmente íntegra, cuando le empiezan a 
molestar más las propias faltas, que las de 
los demás. 


290. Integridad = no ejercicio de la crítica 


La persona moralmente íntegra, no evita ser 
criticada, pero evita criticar. 


291. Nunca en el momento 


Solamente en retrospectiva uno sabe si llevó 
o si fue llevado. 


292. Logro imposible 


La búsqueda de la capacidad de herir sin 
herirse, es una empresa destinada al fracaso. 


293. Más y menos 

Cuanto más uno reprime sus críticas a los 
demás, menos vulnerable se vuelve a las 
críticas de los demás. 

294. Es una posibilidad 

De tanto hablar como si supiera, empiezo a 
considerar la posibilidad de que tal vez, algo 
sepa. 

295. Atavío oscuro 

Los espíritus más brillantes suelen 
envolverse en penumbras, mas no para 
ocultarse, sino para no enceguecer con su 
brillo. 


296. Escondite 


Donde más comúnmente se esconde lo 
trascendente, es en la rutina. 


297. Escondite 2 


Donde más comúnmente se esconde lo 
esencial, es en la cotidianeidad. 


298. Escondite 3 


Donde más comúnmente se esconde la 
riqueza, es en la frugalidad. 


299. Inferior/idad 


Al ser inferior se lo reconoce por su continua 
búsqueda de un lugar de superioridad. 


300. Superior/idad 

Al ser superior se lo reconoce por su 
continua renuencia a ocupar puestos de 
poder coercitivo. 


301. Extranjería y localía 


Ser extranjero en la vida, ¿implicará ser local 
en la muerte? 


302. Autodestrucción 


Quien enciende una hoguera “ajusticiadora”, 
lo sepa o no, por dentro ya ha empezado a 
quemarse. 


303. En personas como yo 


En algunas personas, la virtud es una 
excepción que parece únicamente existir 
para confirmar la regla constituida por el 
defecto. 


304. Teatro 

El que uno empiece a sentir que en la vida 
está “de más”, no es señal de que la “función” 
está llegando al final, si no más bien, de que 
la misma recién se inicia. 


305. Derecho de (no) admisión 


A la gloria que llega póstumamente, no 
habría que dejarla entrar. 


306. Por ahí... 


Tal vez no haya diferencia entre dejarse vivir 
y dejarse morir. 


307. Dueño 


Quien a la vida que lo castiga, elige perdonar 
en vez de castigar, es dueño de una fuerza 
sobrehumana. 


308. Dueño 2 


Quien pudiendo volar, elige entre nosotros, 
caminar, es dueño de una generosidad 
desmesurada. 


309. Dueño 3 


Quien es experto en la detección de defectos 
ajenos, es dueño de una maestría deplorable. 


310. Dueño(s) 4 


El hecho de que, de modo más o menos 
consciente, todos sepamos que todo juicio de 
valor es arbitrario, y sin embargo, 
continuemos realizándolos, expone que los 
seres humanos somos dueños de un gusto 
exacerbado por la arbitrariedad. 


311. Nunca lo estuvo 


Si alguna vez mi vida hubiera estado en mis 
manos, mis torpes dedos la habrían roto. 


312. Pseudoéxito 


El éxito póstumo no es éxito; es una burla 
cruel del destino. 


313. Por motivos ya expuestos 


La experiencia propia que sirve, no es 
precisamente la de esta vida. 


314. Interminable = inempezado 


La felicidad que no se termina, es la que 
nunca empieza. 


315. Mejoría humana 
Mejorarse a uno mismo es mejorar a la 
humanidad porque las propias faltas, son 


faltas humanas. 


316. Lógica y humildad 


Más lógico (y humilde) que decir de algo: 
“No tiene sentido”, sería decir: “Tal vez tenga 
algún sentido, aunque yo no sepa cuál es”. 


317. Ni siquiera, “a veces” 


NUNCA lastimamos a otro, por el bien del 
otro. 


318. Quien ya sea así, se consolida 

Dar bien es volverse bien. 

319. Ausencia de refugio 

En tiempos difíciles, no tener recuerdos 
felices donde refugiarse, es vivir a la 
intemperie en medio de un temporal. 

320. Demasía 

Creo que en la vida no me faltó nada y hasta 
me sobró todo, ya que considero que incluso 


mi nacimiento estuvo de más. 


321. Lontananza 


Nunca se encuentra una sociedad más lejos 
de la justicia que cuando de ese modo 
denomina a su sistema punitorio. 

322. Y SÍ 

La crítica es la infelicidad hecha palabra. 


323. Certeza = intolerancia 


Llenarse de certezas es vaciarse de 
tolerancia. 


324. Piedad limitada 

Lamentablemente, casi los únicos juicios 
piadosos que hacemos, son aquellos en que 
nos juzgamos a nosotros mismos. 


325. Siempre 


En el fondo de todo precipicio, se encuentra 
siempre un paraíso. 


326. Sí sí: “ande”. 


El pago de ande no se vuelve, 
lamentablemente no existe. 


327. Elocuencia 


Cuando la palabra más elocuente es la que no 
se dice, todo está dicho. 


328. Trabajos 


Los trabajos que menos cuesta conseguir, 
son los que más cuesta dejar. 


329. Trabajos 2 


Los trabajos que más cuesta conseguir, son 
los que menos cuesta dejar. 


330. Sentido que comúnmente, yerra 


El sentido común lleva a creer que el 
presente resulta del pasado, pero en 
realidad, no necesariamente es así, ya que, 
como ocurre en la literatura, también en la 
vida a veces el final se escribe primero y a 
partir del mismo se elaboran el medio y el 
principio. 


331. Adaptación personal de la frase de 
Tirso de Molina y de la frase popular 
derivada de ella 


No hay peor sordo que el que no quiere ver, 
ni peor ciego que el que no quiere oír. 


332. Condena 


A abrir puertas y después, no poderlas 
cerrar, es a lo que parece estar condenada la 
humanidad. 


333. Pedido hecho (incluso, suplicado) y 
después, olvidado 


Las ingenuas (y frecuentemente, 
maledicentes) personas que al lamentar su 
suerte exclaman cosas de tipo: “¡Yo no pedí 
nacer!” tienen una memoria verdaderamente 
pésima. 


334. Muuuuuy 


Es muy deprimente considerar a la 
posibilidad de que tal vez aquello que va a 
contracorriente, tenga por única función, 
potenciar a la corriente. 


335. Duda 


Los escándalos mediáticos bien pueden ser 
definidos como “humo” que, por todo 
cubrirlo, no deja ver a lo sólido como ser: el 
arte de calidad; la lógica lleva a concluir que 
cuando el mismo se disipe, lo que quedará a 
la vista (y por consiguiente, lo que va a 
perdurar) es lo sólido, sin embargo... a esta 
altura yo dudo de si el arte es lo sólido, ya 
que tal vez, esto último sea el humo. 


336. Unicamente podemos creer 


Creer comprender, es solamente: creer; el 
“comprender” está de más. 


337. Motivo difícil de entender 
Para la mayoría de las personas, más 
injustificable que un acto cruel, es la 
reivindicación verbal de un acto cruel. 


338. Suma que nos resta 


Admitiendo que la tendencia discriminatoria 
es en la humanidad, imposible de eliminar, 


alguna vez concluí que cuando dejamos atrás 
a una forma determinada de discriminación, 
la reemplazamos con otra, pero ahora creo 
que, lamentablemente, no superamos a 
ninguna, ya que vamos sumando nuevas, a 
las anteriores. 


339. Ser y no ser 

Lo que uno es, rara vez coincide con lo que 
otros piensan que es, como así tampoco con 
aquello que uno mismo, piensa que es. 


340. Conocimiento 


El último en conocer a la propia persona, 
suele ser uno mismo. 


341. Reconocimiento 


Quien por primera vez se ve como es, no se 
reconoce. 


342. Reconocimiento 2 
Quien ante una acción realizada por primera 


vez, no se reconoce a sí mismo, se está 
empezando a conocer. 


343. Reconocimiento 3 


Cuando no te reconocés en lo que hacés, te 
estás viendo como sos. 


344. Semejanzas 


El modo “realista” de ver las cosas, se 
asemeja mucho a la ceguera. 


345. Se puede y no se puede 


Se puede no privilegiar, pero no se puede no 
preferir. 


346. Poco y mucho 

Cómo te definís a vos mismo, te define un 
poco. Cómo definís a los demás, te define 
muuucho. 

347. Y no lo estamos/Sistema de castas 
Siempre hay alguien debajo de nosotros 


haciendo nuestro trabajo sucio para que 
nosotros nos podamos sentir limpios. 


348. Ojos cerrados que querrían no ver 


El peor infierno es el que se hace visible al 
cerrar los ojos. 


349. No explicación = puertas abiertas 
Es mejor no explicar a los aforismos ya que 
explicarlos equivale a cerrarle la puerta a la 
(potencialmente grande y valiosa) 
multiplicidad de interpretaciones. 


350. Y eso que todavía no me morí... 


A mis cenizas ya se las está llevando el 
viento. 


351. Pavimentación 

Si no fuera por aquellos que obstinadamente 
insistieron con lo “inviable”, ningún camino 
se habría jamás pavimentado. 


352. Todo es transición 


Lo imposible existe, como así también, la 
finitud de toda imposibilidad. 


353. Ni aun viéndolo 


Cuando, aunque sea fugazmente, logramos 
ver el interior, nos resulta imposible volver a 
ver al exterior. 


354. El mismo 


El frío que nos enfría, es el mismo en cuyo 
contacto prolongado, nos quemamos. 


355. Dicen que dicen... 


Dicen que las mejores cosas de la vida son 
gratis, pero no dicen a dónde hay que ir para 
retirarlas... 


356. Distinta forma, misma esencia 


Hay quienes creen que hay personas 
superiores a otras (se los suele denominar: 
“racistas”), y hay quienes creen que esto no 
es así, ya que somos todos iguales (se los 
suele denominar: “igualitaristas”); estos 
últimos no creen en la superioridad ni 
inferioridad de ciertas personas respecto a 
otras, pero sí creen en la superioridad e 
inferioridad de ciertos valores respecto a 


otros, y cosa tal implica necesariamente 
aceptar a la calidad superior e inferior de las 
personas que posean unos y otros valores; 
por todo esto es que los “igualitaristas” 
solamente se diferencian de los 
racistas/superioristas, en apariencia 
discursiva, ya que en esencia, son 
exactamente iguales. 


357. Metaético /amoral: así es todo 
animal, menos el humano 


Para mí, el ser superior no es aquel que 
posee unos u otros valores, sino aquel que se 
encuentra más allá de todos. 


358. Artistas con conciencia/compromiso 
social = protectores del sistema 


El subgénero artístico que muestra a la 
marginalidad e injusticias de una sociedad 
(el cual suele ser llamado: “realismo social”), 
lleva a sus asiduos consumidores a 
acostumbrarse a esa negatividad, resultando 
esto en que al encontrarla en la realidad, su 
reacción ante ella sea progresivamente más 
débil, de ahí que, por contribuir a 
“naturalizar” a un estado de cosas, negativo, 


el arte con “conciencia social”, termine 
siendo funcional al mismo sistema al que 
pretende combatir. 


(No quiero caer en el extremo de condenar a 
toda difusión de la negatividad social, 
simplemente advierto sobre las posibles 
consecuencias, generalmente inadvertidas, de su 
difusión excesiva). 


359. Escasez de aforistas 

El camino de los forjadores de frases está tan 
poco transitado, que era lógico que al 
emprenderlo, un ser no gregario como yo, lo 
sintiera inmediatamente suyo. 

360. Ni tampoco las ficciones 

Aquello que, desde comienzos de los tiempos 
ha alejado a las personas de la vida, no ha 
sido la muerte. 


361.A todos o a ninguno 


La “verdad” que se da a unos pocos, es 
claramente una falsedad. 


362. Capacidades 


Sin la capacidad de admirar, no puede haber 
capacidad de bienestar. 


363. Simultaneidad 


Enseñar y aprender, son cosas que sólo 
pueden ser realizadas simultáneamente. 


364. América contempla 


Esta tierra americana que me vio nacer, ya 
está viendo quemarse a las hojas del libro de 
mi existencia mucho antes de que en la 
mayoría de ellas, llegara a escribirse palabra 
alguna. 


Sobre el aforismo 


El aforismo es un arte emparentado con la 
filosofía y la poesía, pero no es una cosa ni 
la otra; el aforismo es simplemente: 
aforismo. 


El arte aforístico difiere radicalmente de la 
poesía, de la filosofía y también de la 
literatura, por su continua provisión de 
respuestas, ya que los aforismos son casi 
siempre, conclusiones, mientras que la 
poesía no suele responder preguntas; 
tampoco lo hace habitualmente la literatura 
(ni siquiera la ficción de carácter psicológico 
ni filosófico) ni la filosofía, ya que los 
ensayos filosóficos suelen tratar en 
profundidad ciertas cuestiones, pero sin 
aportar conclusiones sobre ellas, y cuando sí 
lo hacen, las preguntas respondidas dan 
lugar a nuevos interrogantes, en cambio, los 
aforismos son generalmente, categóricos, 
por lo cual, cuando consideramos sensato a 
lo expresado por uno de ellos, sentimos 
estar ante una verdad absoluta, y aunque 
segundos después concluyamos que tal cosa 


no existe, el hecho de sentir que en esta 
vida en la cual, las incertidumbres nos 
rodean, hay algo cierto, concreto y seguro 
de lo que asirse, es altamente reconfortante 
aunque dicho sentir dure escasos instantes, 
pero puede renovarse continuamente 
mediante el contacto asiduo con los 
respuestarios existencialistas que son los 
libros de aforismos. 
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IMPORTANTE: 


Por si llegara a ocurrir que alguien decidiera 
incluirme en alguna categoría de escritores o de 
otra cosa, quiero dejar bien en claro que NO 
DOY PERMISO de incluirme en ninguna 
categoría “latina”, ni “latinoamericana”, ni 
“sudamericana”, ni “sudaca”, ni “hispana”, ni 
“hispánica”, ni “hispanoamericana”, ni 
“iberoamericana”, ni de “las Américas”, ni del 
“nuevo mundo”, ni del “tercer mundo”, ni de 
“la región”, ni “del sur”, ni de “autores en 
español” ni de “habla hispana” (ya que yo no 
hablo ni escribo en “español” ni en “hispano”, 
sino en castellano). 


Tampoco quiero aparecer (ni que aparezca 
NINGUNA de mis obras) en ninguna 
publicación en papel ni digital en que se usen 
las expresiones mencionadas o neologismos de 
significados similares que puedan llegar a 
surgir, como así tampoco en ninguna 
cátedra/curso, etcétera, de esos que antes se 
llamaban “Literatura española y americana” y 
desde hace cierto tiempo dejaron de llamarse 
así; yo nací en Argentina, país de América, por 
lo que los gentilicios en que considero válido 


incluirme son el de argentino y americano (este 
último título es uno al que la mayoría de los 
americanos renunció por subordinación a la 
gente de cierto país, sumándose así a la 
preferencia que la mayor parte del mundo tiene 
por ella y, paralelamente, a la NO 
PREFERENCIA Y DESPRECIO POR SÍ 
MISMOS, de ahí la aceptación general de todos 
los demás vocablos que mencioné). 


Si se me fuera a mencionar haciéndose uso de 
alguna de las expresiones por las que manifesté 
rechazo, preferiría que no se me mencionara en 
absoluto. 


Martín Rabezzana 


